Mit Helbred - mit tidsskrift

Horelsens betydning for den sproglige udvikling

- der har vaeret international konference i Gudhjem august 2008

Nar hjernen

ikke kan hore

- bager om herelsens
betydning for den
sproglige udvikling

Efter mere end femogtyve ars
interesse for en mulig sam-
menhzaeng mellem auditive
{haremzessige) vanskeligheder
og indlzringsproblemer udgav
Kjeld Johansen, Re i 1986 bo-
gen "Alternative behandlinger
af ordblindhed”. Et par ar for
havde han indledt et samar-
bejde med komponist, musiker
og gymnasieleerer Bent-Peder
Holbech omkring udviklingen af
et auditivt stimulationsprogram
for barn og voksne med lase-
/staveproblemer (dysleksilord-
blindhed).

1 1993 udkom den anden
bog "Lyd, herelse og sprogud-
vikling”, der opsummerer Kjeld
Johansens egen forskning pa
omradet (baseret pa forudga-
ende arbejde af dansk-ame-
rikaneren Christian A, Voif);
men som agsa redeger for
de mange andre beviser for
at netop afvigende opfattelse
via gret | mange tilfeelde er en
szerdeles vaesentlig arsag til
sproglige problemer — og det vil
sige Ikke bare problemer med
opfattelse og forstaelse, men
ogsa problemer med lasning,
stavning og adfaerd.

Sa sent som 2002 udkom i
USA bogen "When the Brain
Can't Hear" (Nar hjernen ikke
kan hare) forfattet af profes-
sor Teri James Bellis og | 2007
udgav professorerne Gail D.
Chermak og Frank E. Musiek,
USA et to-binds vaark "(Central)
Auditory Processing Disorders”
(Centrale auditive forarbejd-
nings forstyrrelser), hvori det
fastslas, at herelsen spiller en
nzesten altdominerende rolle
for den sproglige udvikling.
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-"Det har vaaret et sejt treek at na il
en generel erkendelse af herelsens
betydning for den sprogfige udvik-
ling og endnu sejere at fa forsta-
else for, at man kan gere noget
ved eventuelle problemer med
utraditionelle metoder!”, siger Kjeld
Johansen.

Men der er lys forude. | mere end
12 lande har lzerere, tale-harepas-
dagoger, psykologer, adfardste-
rapeuter, ereleeger m.fl. inddraget
"individualiseret, auditiv stimulation”
(I1AS) som en naturlig del af de-

res arbejde med sproghsemmede
elever,

IAS konference

| 2007 medtes en gruppe ledende
folk pa dette omrade pa Azorerne
og 1 2008 medtes de pa Smarenge
gl. skole, Gudhjem i dagene 7.-10.
august,

Formalet var dels at udarbejde
en struktur for det fremtidige, inter-
nationale samarbejde, at udarbejde
fazlles retningslinier for uddannelse
til at anvende metoden og for at
dele erfaringer fra arbejdet med
denne metode, hvor musik kompo-
neret og indspillet af Bent-Peder
Holbech udveslges og tilpasses
hvert enkelt barn efter retningslinier
udarbejdet af Kjeld Johansen og
under anvendelse af et it-system
udviklet af Mediacenter Mjélby,
Sverige.

Ordblinde bern klarer sig
bedre, hvis de bliver

stimuleret med musik

Ved konferencen prasenteredes
resultaterne fra et forskningsprojekt
gennemfert ved Det frie Universitet
i Amsterdam.

Her har man gennem nogle ar
arbejdet med 40 elever opdelti 4
grupper. Tre af grupperne (3x10
elever) er diagnosticerede som
dyslektikere/ordblinde, medens den
fierde gruppen (en kontrolgruppe)
fungerer uden problemer.

32

10 minutters individualiseret musik
hver dag hjeelper ordbiinde barn,

Ved forseget viste det sig, at
14-16-arige dyslektiske elever, der
stimuleres med individuelt tilpasset
musik 10 minutter pr. dag gennem
1-1% ar, opnar statistisk beregnet
bedre fremgang pa en lang raekke
sproglige tests end elever uden til-
svarende stimulation. Spandende
er det, at de stimulerede elever
fortsatte fremgangen, ogsa efter at
stimulationsperioden var ophert,

Ordblinde bern
klarede sig bedre

uden specialundervisning
Et seerdeles overraskende resul-
tat var, at en af grupperne uden
specialundervisning pa 12 af 24
testede sproglige omrader klarede
sig bedre end de elever, der sam-
tidig fik specialundervisning! Alle
havde statistisk signifikant frem-
gang; men uden specialundervis-
ning den sterste! Det kan der ikke
gives nogen entydig forklaring pa.
Nogle af de spergsmal som blev
stillet var: Hvad foretager disse
bern sig i evrigt (sport, musik)?
Hvad spiser de (fisk)? Hvordan bor
de (kemikaliepavirkning)? Hvordan
er statten | hjemmet? Forsknings-
projekter har det med at overse en
masse betydningsfulde variable.
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Kjald Johansen arbejder for ef felles loge for
lmrare | mere end 12 lande.,
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